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Posicbes na quadra, as relagbes entre os jogadores e
o sistema tatico 6x0



Posicoes na quadra e suas relacoes

« O voleibol como desporto institucionalizado,
segue uma regulamentacao, que define os
parametros de como ele deve ser jogado, isto e,
existem certas condicOes que necessitam ser
rigorosamente observadas.

« Uma destas condicoes € a posicao na quadra,
tambem chamada e conhecida por ordem de
saque.
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Posicoes na quadra e suas relacoes

4 (AE) 3 (AC) 2 (AD)

S0E) 6@®C) 1(OD)

Fig 1. Posigdes na quadra



Posicoes na quadra e suas relacoes

* Analisando a Figura 1, tem-se.:
— 1 — Defensor direito (sacador)
— 2 — Atacante direito (saida de rede)
— 3 — Atacante de centro (meio de rede)
— 4 — Atacante esquerdo (entrada de rede)
— 5 — Defensor esquerdo
— 6 — Defensor central
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Posicoes na quadra e suas relacoes

« Como pode-se observar na figura, todas as
posicoes sao bem definidas, e € a partir delas,
gque podemos entender os sistemas taticos, bem
como as situagoes de arbitragem, no que diz
respeito ao controle das irregularidades de
posicionamento, conhecidas como “fora de
zona’.
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Posicoes na quadra e suas relacoes

* SO para relembrar, o sentido do rodizio, ou
rotacao dos jogadores, € o0 mesmo sentido
dos ponteiros do reldgio, ou seja, no
sentido horario.

* Logo, os jogadores no rodizio, deslocam-
se no sentido inverso da numeracao em
guadra.
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Rotacao

« A ordem de rotacao € determinada pela
formacao inicial da equipe e controlada com a
ordem de saque e posicao dos jogadores
durante todo o set.

 Quando a equipe receptora ganha o direito de
sacar, seus jogadores rodam uma posicao no
sentido dos ponteiros do relogio: jogador na
posicao 2 roda para a posicao 1 para sacar,
jogador da 1 roda para a 6, etc.
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Posicoes na quadra e suas relacoes

Em relacao ao posicionamento em quadra,
o importante € lembrar que no momento do
golpe na bola, no saque:
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Posicoes na quadra e suas relacoes

* O jogador da posicao 1
devera estar sempre
mais proximo da linha 4

3 » 2
lateral direita do que o i 4 4
jogador da posigao 6, e
sempre mais afastado P

da linha central do que
O jogador da posicao 2,

Fiz. 2 Eelagdes entre o5 yogadores
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Posicoes na quadra e suas relacoes

O jogador da posicao 2
devera estar sempre
mais proximo da linha
central do que o jogador
da posicao 1, e mais
proximo da linha lateral
direita do que o jogador
da posicao 3;
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Fiz. 2 Relagies entre os yogadores



Posicoes na quadra e suas relacoes

O jogador da posicao 3
devera estar mais

préximo da linha central ol
do que o jogador da
posicao 6, e sempre : : :

numa colocacao mais
central em relacao as
linhas laterais do que os
jogadores das posicoes
2ed,

Fiz. 2 Eelagies entre o5 yogadores
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Posicoes na quadra e suas relacoes

O jogador da posicao 4
devera estar sempre
mais proximo da linha
central do que o jogador
da posicao 5, e mais
proximo da linha lateral
esquerda do que o
jogador da posicao 3;
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Fiz. 2 Relages entre os yogadores



Posicoes na quadra e suas relacoes

O jogador da posicao 5
devera estar sempre
mais proximo da linha
lateral esquerda do que
0 jogador da posicao 6,
e mais afastado da linha
central do que o jogador
da posicao 4;
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Fiz. 2 Eelagies extre o5 yogadores



Posicoes na quadra e suas relacoes

O jogador da posicao 6
devera estar sempre
mais afastado da linha o
central do que o jogador
da posicao 3, e sempre
numa colocacao mais Je— 6 —> |
central em relacao as
linhas laterais do que os
jogadores das posicoes
1ebd.

Fig. 2 Relagdes entre o5 ypgadores
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Posicoes na quadra e suas relacoes

« E bom lembrar que esta relacdo entre os
jogadores e suas posicoes, hao se da de
forma linear, ou seja, com 0s mesmos

posicionados em linha, um exatamente
atras e do lado do outro.
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Posicoes na quadra e suas relacoes

Eles podem estar

dispostos das mais
variadas formas na :

quadra, desde que
obedecidas as T i
condicoes expostas no : 1
quadro anterior. g @ p
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Posicoes na quadra e suas relacoes

* A regra do jogo de voleibol coloca como

ponto de observacdo para a verificacao do
correto posicionamento, a colocacao dos pés
dos jogadores em relacao as linhas, laterais
e central, da quadra.
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Posicoes na quadra e suas relacoes

Position of Players | Posicao dos jogadores
Example A: Exemplo A:

Determination of the positions between
a front-row player and the corresponding
back-row player

Determinagao das posigdes
entre um jogador da linha de
frente e seu correspondente

no fundo
7/ 7/ 7/
Front-row player
Frontyrow player Jogador da | linha de frente Front-row player
Jogador| linha de frente o ‘— - Jogador da linha de
e —— — gﬂ r —a __F__frente
(7 ‘ Back-row player ‘ D
Back-row player Jogador da linha de t?ésy Back-row player :
Jogador da linha de tras Jogador da linha de tras
7/ t 7/ t 7/
Correct Fault Fauit
Correfo Falta Falta

L
;J’ -

] 'msmqrorgpsn(u.

@



111

@

Posicoes na quadra e suas relacoes

Exemplo B:

Determinag¢ao das posi¢goes entre
jogadores da mesma linha

: C RO <« CC R (D)
4—i ,L (g') Correto Q“ : 'L (S A\! il
{7 2L Correct '@ Fault / FaltaQ
R (D) D : f T
q : ! CQ: -
L (G) : Correct | R (D)
?& 4 ‘L. Correto : S
c ! Sy
Fault / Falta : - <= L (G)

C = Centre player / Jogador central
R(D) = Right player 7 Jogador da direta
L(G) = Left player / Jogador da esquerda
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Posicoes na quadra e suas relacoes

 Outro detalhe importante e que vale a pena
ressaltar, € que estas condicoes se aplicam para
o momento do golpe na bola na execucao do
saque.

 ApOs o golpe na bola efetuado pelo sacador, a
movimentacao pela quadra ¢ livre e dependente
da esquematizacao tatica a ser adotada,
resguardadas as exigéncias regulamentares
Impostas pelas regras oficiais do jogo.
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Regras de posicionamento
* FALTAS DE POSICAO

— A equipe comete uma falta de posicao se um jogador
nao esta em sua posicao correta no momento em que

a bola € golpeada pelo sacador

— Se 0 sacador comete uma falta de saque no
momento do golpe do saque, a falta do sacador é
contada antes de uma falta de posicao.

— Se 0 saque tornar-se faltoso apos o golpe de saque,
€ a falta de posicao que sera penalizada.

— Uma falta de posicao leva as seguintes
consequéncias:

. a equipe € punida com a perda do "rally";
. as posicoes dos jogadores sio retificadas.
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Falta de posicao ou rotacao

POSITIONAL OR ROTATION FAULT | Falta de rotagao ou de posigao

Make a circular Fazer um movimento
motion with the circular com o dedo
forefinger. indicador

R.7.50r/ouR. 7.7 G 9
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Regras de posicionamento
« FALTAS DE ROTACAO

— Uma falta de rotacao € cometida quando o SAQUE
nao €& efetuado de acordo com a ordem de rotacao.
Ela conduz as seguintes consequéncias:

* a equipe € punida com a perda do “rally”;
« a ordem de rotacao dos jogadores ¢ retificada.

— O apontador deve determinar o momento exato em
que a falta foi cometida e devem ser cancelados
todos os pontos marcados subsequentemente pela
equipe faltosa. Os pontos do adversario permanecem
validos.

— Se 0 momento exato nao pode ser determinado,
nenhum cancelamento de ponto(s) € efetuado, e a
~~~~~~~~~~~~~~~~ perda do “rally” € a unica punicao.



Analise o posicionamento

« CERTO OU ERRADOQO?




Analise o posicionamento

« CERTO OU ERRADOQO?
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Analise o posicionamento

« CERTO OU ERRADOQO?




Analise o posicionamento

« CERTO OU ERRADOQO?




Sistema tatico 6x0

« E 0 mais primordial dos sistemas taticos
do voleibol.

* A partir da movimentacao da rotagcao, o
jogador que se encontrar na posicao 3
sera o levantador da equipe.

TTTTTTTTTTTTTTTT



Sistema tatico 6x0

4(AE) S (AC) 2 (AD)

S0E) 6@C) 10D)

Fig l. Posigdes na quadra



Sistema tatico 6x0

« E denominado de sistema 6x0 pois serao
seis atacantes e nenhum levantador
definido. Diferente do 4x2 simples em que
teremos 2 levantadores pré-definidos.

 Jogando neste sistema sempre teremos
dois atacantes na rede (posicao 2 e 4) e
um levantador (posicao 3).
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Sistema tatico 6x0

* Vantagens
— Todos passam pela posicao de levantador;
— Facil de ser entendido.

* Desvantagens
— Sistema mais rustico existente;
— Pouca variacao de jogadas;
— N&o ha posicoes definidas.
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