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O que € um resumo?

O resumo consiste na reducao fiel de um
texto, mantendo suas ideias principais, sem a
presenca de comentarios ou julgamentos.
Nao deve apresentar ideias novas, pois € uma
sintese, uma condensacao de outro texto.
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O que € um resumo?

Resumir um texto significa condensa-lo a sua estrutura
essencial sem perder de vista trés elementos:
1) as partes essenciais do texto;
2) a progressao em que elas aparecem no texto;
3) arelacao entre cada uma das partes.
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Regras para elaborar um bom resumo

1) APAGAMENTO: excluir proposicoes que trazem um conteudo

irrelevante ou redundante. Observe:

Os meninos quebraram o vidro da escola.

O médico era . Ele
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Regras para elaborar um bom resumo

Os meninos quebraram o vidro da escola. (Reduzir a informacao

principal. Nao é necessario caracterizar os meninos e o vidro.)

O médico era competente. (Se ele € competente, é claro que ele cura
muitos de seus pacientes. Essa é a definicao de um médico

competente.) e
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Regras para elaborar um bom resumo

2) GENERALIZACAO: substituir uma série de nomes,

propriedades ou acoes por um unico termo mais geral. Observe:

Lucas gosta de : e (= frutas).

Ivan viu um , um e um (= animais).
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Regras para elaborar um bom resumo

3) CONSTRUCAO: substituir uma sequéncia de enunciados por um

enunciado mais geral que pode ser inferido a partir dos outros. Observe:

Ana pegou as bagagens, saiu de casa, tomou um taxi, chegou a estacao,

comprou um bilhete, esperou o trem e entrou.
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Técnica de sublinhar

Para resumir um texto, a técnica de sublinhar pode ser muito util, nos permitindo aplicar

com mais clareza as regras de apagamento, generalizagao e construcao. Podemos fazer

os seguintes passos:

Ler o texto integralmente, para compreender o tema;

Esclarecer duvidas de vocabulario;

Reler o texto, sublinhando as ideias principais, palavras-chave e informacoes mais
significativas;

Construir um resumo a partir do que foi sublinhado.
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Resumo: normas da ABNT

ABNT - Informacao e documentacao
2.4 resumo: apresentacao concisa dos pontos relevantes de um documento.

2.5 resumo indicativo: trabalho que indica os pontos principais do documento sem
apresentar detalhamentos, como dados qualitativos e quantitativos, e que, de modo geral,
nao dispensa a consulta ao original.

2.6 resumo informativo: trabalho que informa finalidades, metodologia, resultados e
conclusdes do documento, de tal forma que possa, inclusive, dispensar a consulta ao
original
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Resumo: normas da ABNT

4.1.1 O resumo deve ressaltar sucintamente o conteddo de um texto. A ordem e a extensao dos
elementos dependem do tipo de resumo (informativo ou indicativo) e do tratamento que cada item
recebe no documento original.

4.1.2 O resumo deve ser composto por uma sequéncia de frases concisas em paragrafo Unico, sem
enumeracao de topicos.

4.1.3 Em documento técnico ou cientifico, recomenda-se o resumo informativo.

4.1.4 Convém usar o verbo na terceira pessoa.

4.1.5 O resumo, quando nao estiver contido no documento, deve ser precedido pela referéncia.
4.1.6 A referéncia é opcional quando o resumo estiver contido no proprio documento e deve ficar
logo apos o titulo da secao (Resumo).
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Resumo: normas da ABNT

4.1.7 As palavras-chave devem figurar logo abaixo do resumo, antecedidas da expressao Palavras
chave, seguida de dois-pontos, separadas entre si por ponto e virgula e finalizadas por ponto. Devem
ser grafadas com as iniciais em letra minuscula, com excecao dos substantivos proprios e nomes
cientificos.

EXEMPLO Palavras-chave: gestacao; cuidado pré-natal; Aedes aegypti; IBGE; Brasil.

4.1.8 Quanto a sua extensao, convém que 0s resumos tenham:

a) 150 a 500 palavras nos trabalhos académicos e relatérios técnicos e/ou cientificos; b) 100 a 250
palavras nos artigos de peridédicos;

c) 50 a 100 palavras nos documentos nao contemplados nas alineas anteriores.
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Exemplo de resumo indicativo

BERKENBROCK, Volney . Jogos e diversdes em grupo: para encontros,
festas de familia, reunides, sala de aula e outras ocasides. 3 ed. Petropolis:

vozes, 2002.80 paginas.

Reune brincadeiras ou dinamicas para grupos objetivando fornecer
subsidios as pessoas que trabalham com grupos e desejam desenvolver o
aspecto ludico em seus encontros. Propoe brincadeiras e competicoes de
facil execucao visando ao entrosamento e descontragao do grupo das mais
variadas faixas etarias. A maior parte das atividades propostas estimula as
capacidades de memorizagao, humor, agilidade, conhecimento e criatividade,
entre outras habilidades.
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Exemplo de resumo informativo

RESUMO Definicdo do tema/ justificativa

Este artigo versa sobre o problema da atribui(;{m'de representagoes negativas, conferidas a
Objetivo ——determinadas ocupacdes. Investigou-se 0 caso dos mecdnicos automotivos da cidade de Porto
Alegre (RS}, temodo.a u)mpreender a relacdo entre trabalho e estigma no dmbito do oficio.
Com essa finalidade, buscou-se conhecer a constituicio da profissio e as transformagoes pelas
quais tem passado, em decorréncia dos processos de reestruturacdo da indistria da reparacdo
automotiva, A partir de pesquisa de campo em_pmca foi observadn de que maneira as caracte-
risticas que envolvem a constituicao ¢ desenvolvimento- do-sctor favorecem a formagdo e
reproc[u_gg,deaﬁgmagoes depreualu. as acerca do oficio de mecinico. Metodologla

Resultados
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