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INTRODUCAO DO STEEL FRAME

O steel frame, ou estrutura de aco leve, é caracterizado pelo uso de perfis de aco galvanizado ou zincado,
formando uma estrutura esquelética que suporta as cargas da edificacao. Esse sistema construtivo apresenta uma
série de beneficios, desde a reducao do peso da estrutura e consequente diminuicao das fundacoes, até a
flexibilidade no projeto arquitetonico e a eficiéncia no tempo de montagem. Além disso, sua utilizacao contribui

para a reducao do impacto ambiental, pela diminuicao do desperdicio de materiais e pela possibilidade de
reutilizacao de componentes.
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HISTORIA E EVOLUCAO DO STEEL FRAME

Apesar de no Brasil ainda ser considerado uma inovacao, a origem do Steel Frame, também conhecido como
Light Steel Framing (LSF), remonta ao inicio do século XIX.

Historicamente, este modelo de construcao iniciou-se com as habitacoes em madeira, construidas pelos
colonizadores no territorio americano; quando nos Estados Unidos comecou a conquista do territorio e a
migracao chegou a costa do Oceano Pacifico. Neste periodo, com o grande crescimento da populacao foi
necessario buscar métodos rapidos e produtivos para serem empregados na construcao de habitacoes,
utilizando os materiais disponiveis na regiao (madeira).

A partir de entao, as construcées em madeira, conhecidas como Wood Frame, tornaram-se o sistema
residencial mais comum nos Estados Unidos.



HISTORIA E EVOLUCAO DO STEEL FRAME

Wood Frame Steel Frame




HISTORIA E EVOLUCAO DO STEEL FRAME

No periodo pds 22 Guerra Mundial, houve um grande crescimento da economia americana e um elevado
crescimento na producao de aco. Isso possibilitou a substituicao do uso da madeira pelo uso das estruturas em
aco,visto que eram mais leves e mais resistentes a intempéries. Na década de 1990, houve uma instabilidade
referente ao preco e a qualidade da madeira para a construcao civil, o que fez com que os perfis em aco
passassem a ser mais utilizados nas construcoes residenciais. Estima-se que, até o final dos anos 90, 25% das
residéncias construidas nos Estados Unidos eram em Steel Frame.



HISTORIA E EVOLUCAO DO STEEL FRAME

Apos a Segunda Guerra Mundial, também comecaram a surgir no Japao as primeiras construcoes em
Steel Frame para reconstruir milhoes de casas que haviam sido destruidas por bombardeios. Como
as construcoes em madeira contribuiram para o alastramento das chamas e destruicao em massa, o

governo japonés restringiu o uso de madeira em construcoes com objetivo de promover construcoes
que nao fossem inflamaveis, no caso o aco.

Com isso, a industria de aco japonesa comecou a produzir perfis leves para a construcao civil como
um substituto aos produtos estruturais de madeira. Consequentemente, o Japao apresenta um
mercado e uma industria altamente desenvolvidos na area de construcao em perfis leves de aco.



HISTORIA E EVOLUCAO DO STEEL FRAME

Assim, nos paises onde a construcao civil € predominantemente industrializada o Steel Frame €

largamenteutilizado ha mais de 30 anos, destacando-se nos Estados Unidos, Inglaterra, Australia,
Japao e Canada.

Ja no Brasil, apenas a partir de 1998 essa tecnologia passou a ser empregada, tendo seus primeiros
projetos voltados para edificacoes de medio e alto padrao, a fim de romper paradigmas culturais.
Atualmente, este sistema construtivo vem sendo visado para construcao de conjuntos habitacionais

e construcao de residéncias em grande escala, devido a sua industrializacao, o que gera alta
produtividade e racionalizacao dos processos.



Casa em Steel Frame construida em 1933 ainda existe em Chicago




VANTAGENS DO STEEL FRAME

Sustentabilidade

O Steel Frame é uma opcao sustentavel de construcao devido a reducao de residuos durante a sua execucao e a
melhoria na eficiéncia energética do edificio concluido. Isso é crucial dado o atual aumento da preocupacao
com a sustentabilidade.

O aco € 100% reciclavel e pode ser reutilizado em outros projetos, o que contribui para a sustentabilidade
ambiental.

O aco é duravel e pode ter uma vida util longa, reduzindo a necessidade de substituicoes frequentes e
contribuindo para uma abordagem mais sustentavel ao longo do tempo.

Agilidade na construcao

O Steel Frame se destaca pela rapidez na construcao devido a pré-fabricacao das estruturas metalicas, que sao
montadas no local da obra. Isso permite uma reducao significativa no tempo de construcao em comparacao
com métodos tradicionais, o que é especialmente atrativo para clientes que buscam concluir projetos de forma
mais rapida. Ao contrario de métodos como concreto, que exige tempo de cura, o steel frame permite que
outras etapas da construcao, como instalacoes e acabamentos, comecem imediatamente apos a montagem da
estrutura.

Reducao de custos

Apesar do custo inicial mais alto dos materiais de aco, o Steel Frame é economicamente vantajoso a longo
prazo devido a rapida construcao, facil manutencao e economia de energia. Além é claro, da diminuicao de
materiais perdidos e descartados. 9
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VANTAGENS DO STEEL FRAME

Flexibilidade no design
O Steel Frame oferece maior flexibilidade no design de construcoes, permitindo criar espacos amplos e
personalizados conforme as necessidades do cliente. O uso de aco galvanizado, que é leve em comparacao com
concreto ou tijolo, proporciona alta capacidade de carga, permitindo vaos maiores sem a necessidade de
colunas ou paredes intermediarias de suporte, ideal para espacos mais abertos.

Controle no processo construtivo;

Menor producao de entulho;

Canteiro de obra limpo e organizado;

Simplicidade concluidos mais rapidamente, p0551b1l1tando o uso do imovel mais cedo, como no caso de escolas
que podem iniciar matriculas mais rapidamente. : :




VANTAGENS DO STEEL FRAME

Menor Peso da Estrutura

Reducao de Fundamentos: A leveza do steel frame pode reduzir a carga sobre os fundamentos da construcao,
0 que pode resultar em economias nos custos de fundacao e em mais opcoes para construcao em terrenos com
capacidade de carga limitada.

Transporte e Montagem: O aco é mais leve que muitos outros materiais de construcao, facilitando o transporte
e a montagem das pecas no local.

Eficiéncia Energética

Isolamento: Embora o aco nao tenha propriedades isolantes por si so, a estrutura de steel frame permite uma
facil integracao com sistemas de isolamento eficazes, como painéis de isolamento rigido e la mineral, que
podem melhorar a eficiéncia energética.

Menos Residuos: A construcao com steel frame gera menos residuos comparado a métodos tradicionais, e
muitos dos residuos de aco podem ser reciclados.
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DESVANTAGENS DO STEEL FRAME

O Steel Frame apresenta vantagens significativas, como rapidez na construcao, sustentabilidade, seguranca e
flexibilidade no design. Apesar de inicialmente mais caro em comparacao com tijolo e concreto, oferece
economia a longo prazo devido a rapida conclusao dos projetos e controle no processo construtivo. No entanto,
apresenta algumas desvantagens como:

O Custo inicial;

Embora o Steel frame possa reduzir custos em algumas areas, o custo inicial dos materiais e da estrutura em si
pode ser mais alto em comparacao com métodos tradicionais como alvenaria.
0 Aceitacao cultural;

No Brasil, a construcao tradicional € amplamente aceita, enquanto o Steel Frame é pouco conhecido, o que
gera resisténcia e desconfianca. E essencial popularizar os beneficios e a seguranca do Steel Frame, destacando
que os materiais utilizados seguem rigorosamente as normas de seguranca (ABNT).

0 Mao de obra qualificada;
A construcao em Steel Frame demanda mao de obra qualificada, o que pode ser um desafio em certas regioes
do Brasil. Isto deve-se ao facto de o Steel frame ainda nao ser tao popular como a construcao de alvenaria.

Dificultando assim, pessoas qualificadas ou com conhecimento para atuar sobre o mesmo.
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DESVANTAGENS DO STEEL FRAME

0 Dependéncia de Equipamentos Especificos;

A construcao com steel frame pode necessitar de equipamentos especializados, como guindastes para a
instalacao das pecas maiores, que podem nao estar sempre disponiveis € podem aumentar o custo do projeto.
0 Ruido;

O aco pode transmitir mais ruido do que outros materiais, o que pode exigir solucoes adicionais de isolamento
acustico para garantir um ambiente interno confortavel.
0 Corrosao;

0 aco é suscetivel a corrosdo se nao for adequadamente protegido. E necessario aplicar revestimentos especiais

para garantir a durabilidade e a resisténcia do aco ao longo do tempo, especialmente em ambientes umidos ou
maritimos.
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PERSPECTIVAS DO STEEL FRAME

« O sistema construtivo em steel frame esta crescendo no Brasil devido a vantagens como eficiéncia e
qualidade. Avancos incluem materiais mais robustos, como perfis de aco melhorados e painéis termo
acusticos. Tecnologias como softwares avancados de projeto, corte a laser preciso, modelagem 3D e
realidade aumentada sao usados para precisao na fabricacao. Automacao na fabricacao e montagem tambem
esta sendo adotada para aumentar eficiéncia e reduzir mao de obra.

« No mercado brasileiro, o steel frame ja vem sendo utilizado em diversas areas, como na construcao de
escolas, hospitais, hotéis, centros comerciais, entre outros. Uma das aplicacées mais recentes do sistema
construtivo € na construcao de edificios de multiplos andares, que exigem uma estrutura mais resistente e
estavel. O steel frame se destaca nesse aspecto, pois € capaz de suportar grandes cargas e garantir a
estabilidade necessaria para edificios mais altos.

» Suas diversas vantagens significativas permitem sua aplicacao eficiente em diversos tipos de projetos,
resultando em economia de tempo e dinheiro, além de melhorar a qualidade e eficiéncia das construcoes.
Com isso, o steel frame se torna uma opc¢ao altamente competitiva em comparacao a outros sistemas
construtivos, adaptando-se as necessidades variadas da construcao civil e ampliando suas possibilidades de
aplicacao.
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PERSPECTIVAS DO STEEL FRAME
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INSTALACOES STEEL FRAME

 As instalacoes elétricas e hidraulicas do Steel Frame sao idénticas as de alvenaria, porém com mais
vantagens, dentre elas, praticidade e agilidade na instalacao. Sao instaladas antes do fechamento das paredes,
pois passam internamente entre o revestimento interno e externo. Evitando o quebra-quebra na obra. Por ser
um sistema industrializado, ele permite um planejamento antecipado via projeto o qual permite deixar pré
definidas todas as furacdes necessarias para condutores e canos. Outra vantagem € a manutecao que e
extremamente facil apos o término da obra. O sistema PEX € muito usado, que tem capacidade de fazer curvas
e conduz agua quente e fria.

« Nas instalacoes elétricas:

Em estruturas de steel frame, os cabos elétricos geralmente sao passados por espacos internos criados entre as
chapas de gesso ou outros revestimentos internos. E importante planejar a distribuicdo dos cabos antes da
montagem final das paredes e divisorias para facilitar o trabalho.

« Nas instalacoes hidraulicas:

A instalacao hidraulica em steel frame envolve a passagem de tubulacoes atraves de espacos criados entre as
estruturas metalicas e as paredes internas. Em alguns casos, pode ser necessario criar passagens €
compartimentos especificos para acomodar as tubulacoes. Isso geralmente envolve a utilizacao de bracadeiras

e suportes especificos adaptados para a estrutura metalica.
16



INSTALACOES STEEL FRAME

Imagens de instalacoes elétricas e hidraulicas

- g

instalag&o hidraulica | instalagao elétrica
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SUSTENTABILIDADE STEEL FRAME

0 O Steel Frame promove a sustentabilidade de diversas maneiras. O uso de materiais reciclaveis,
COmo 0 aco, reduz a necessidade de extracao de novos recursos naturais e diminui o impacto
ambiental da construcao.

0 Uso de materiais reciclaveis:

O aco € um dos materiais mais reciclados do mundo, o que significa que ele pode ser reutilizado
diversas vezes sem perder suas propriedades.

Na construcao com Steel Frame, grande parte do material utilizado € proveniente da reciclagem, o
que reduz a necessidade de extracao de novos recursos naturais e diminui o impacto ambiental da
construcao.

0 Reducao de residuos de obra:

A construcao com Steel Frame é um processo altamente preciso e eficiente, o que gera menos
residuos de obra do que os métodos tradicionais.

Isso significa que menos materiais sao descartados no meio ambiente, contribuindo para a preservacao
dos recursos naturais e a reducao da poluicao.

18



EFICIENCIA ENERGETICA STEEL FRAME

0 As edificacoes em Steel Frame apresentam um excelente desempenho energético, com menor consumo

de energia para aquecimento e refrigeracao.
Isso se deve a alta capacidade de isolamento térmico das paredes e telhados, que impedem a entrada de

calor no verao e a saida de calor no inverno.
Além disso, o sistema permite a instalacao de sistemas de energia renovavel, como painéis solares, de

forma mais facil e eficiente.

1. Isolamento Térmico Superior:
Cavidades nas Paredes: Permitem o preenchimento com isolantes térmicos de alta performance, como la

de vidro ou rocha, EPS, la mineral, entre outros.
Isolar para Proteger: A barreira contra o calor externo no verao e o frio interno no inverno garante

conforto térmico e reduz a necessidade de climatizacao artificial.
Menos Desperdicio de Energia: Menor consumo de energia para aquecimento e refrigeracao, representando

economia na conta de luz e menor impacto ambiental.
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EFICIENCIA ENERGETICA STEEL FRAME

2. Vedacao Eficaz:

Eliminacao de Frestas: Vedacao eficiente entre os painéis elimina correntes de ar e infiltracoes,
impedindo perdas indesejadas de calor ou frio.

Ambiente Controlado: Maior conforto térmico e acustico, além da possibilidade de manter a qualidade do
ar interno.

Economia a Longo Prazo: Menor necessidade de reparos e manutencoes, resultando em economia ao longo
da vida util da construcao.

3. Materiais Sustentaveis:

Aco Reciclado: Estrutura principal em aco galvanizado, material altamente reciclavel e duravel, com baixo
impacto ambiental.

Isolantes Ecologicos: Opcoes de isolantes térmicos a base de materiais reciclados ou de origem natural,
como la de madeira, celulose, cortica, entre outros.

Revestimentos Eficientes: Telhas e revestimentos com alta refletividade solar, que refletem o calor para o
ambiente externo, reduzindo a absorcao de calor pela construcao.

20



EFICIENCIA ENERGETICA STEEL FRAME

4. Integracao com Solucoes Renovaveis:

Plataforma Ideal: A estrutura leve e robusta do Steel Frame facilita a instalacao de painéis solares,
turbinas eodlicas e outros sistemas de geracao de energia renovavel.

Autossuficiéncia Energética: Possibilidade de reduzir ou até mesmo eliminar a dependéncia da rede
elétrica convencional, promovendo maior autonomia e sustentabilidade.

Futuro Sustentavel: Geracao de energia limpa e renovavel, diminuindo a emissao de gases de efeito estufa
e contribuindo para um futuro mais verde.
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COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

ESTRUTURA E MONTAGEM

* O processo construtivo em Light Steel Frame, LSF, trata-se de um modelo modular de construcao de
edificacoes com a aplicacao de painéis, constituidos de perfis de aco formados a frio, ou PFF, para suportar
sua propria estrutura.

« Aideia do sistema esta na divisao das cargas em um alto numero de elementos, os proprios perfis, os quais
cada um fica responsavel por uma pequena parcela da estrutura da edificacao num todo, garantindo a
distribuicao uniforme das cargas sob as fundacoes.

Fonte: Magcenter, 2021
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COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

FUNDACOES

« Sao basicamente dois tipos de fundacoes que podem compor a estrutura em steel frame, sendo listados
abaixo:

Radier, ou fundacao superficial

« Muito empregados nas obras contendo steel frame devido a baixa solicitacao de cargas da propria estrutura
em si. Acaba sendo uma fundacao de baixo custo, muito Util em areas de solo mais estavel e coeso. Exige
espessuras que variam de 10 a 20 cm, a variar do porte da estrutura acima.

« Como principal desvantagem para o sistema construtivo, pode-se haver a necessidade de movimentacao de
solo, o que pode encarecer a obra de acordo com a declividade do terreno. Também existe a necessidade de
prever esperas para os sistemas hidraulicos e elétricos embutidos na laje do proprio radier, o que acarreta
numa maior complexidade projetual para compatibilizacao e cuidado na execucao.

« Num geral, para o sistema steel frame, a fundacao por radier exige muita seguranca e preparo por parte do
projetista para avaliar o custo-beneficio deste tipo de fundacao.
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COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

Estruturas em LSF sob radier

Fonte: Arquitetura + Aco, 2017 Fonte: Dama do Gesso, 2023
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COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

De base suspensa

Quando se fala sobre base suspensa, o termo esta se referindo a propria estrutura de steel frame, a qual
sera executada acima de vigas baldrames, as quais poderao transmitir as cargas ao solo por meio de blocos,
estacas e sapatas.

Em tais tipos de fundacoes, acaba havendo um maior custo envolvido na demanda de concreto, aco e
formas. No entanto, elas acabam sendo uma boa opcao quando nao se tem a necessidade de movimentacao
de terra, possibilitando a suspensao da estrutura em steel frame acima de declividades, assim como
também viabilizando a construcao da edificacao em solos de menor qualidade.

> ath Estruturas em LSF sob base suspensa
Fonte: Universidade Trisul, 2019
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COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

Num geral, ambos os tipos de fundacdes sao eficientes para suportar a carga da estrutura, com cada metodo
tendo suas vantagens e desvantagens.

Em média, uma estrutura em LSF, somando-se todos seus elementos, possui cerca de 250 kgf/m?, sendo uma
alternativa interessante no ponto de vista projetual para dimensionamento das fundacoes, principalmente
quando se analisa sistemas construtivos tradicionais, como de concreto e alvenaria, que comumente superam
mais de 1 tf/m?.

Para ambas as fundacoes, o processo de integracao da estrutura de steel frame € o mesmo, resumindo-se nos
passos abaixo:

Marcacao das paredes na propria fundacao

Inicializacao da verticalizacao com a colocacao dos painéis

Ancoragem prévia com a colocacao de buchas e parafusos para conferéncia dos gabaritos

Ancoragem final com a fixacao permanente de um chumbador na fundacao diretamente no perfil ou com auxilio
de fita metalica

26



COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

Ancoragem diretamente no perfil

Montante porfil Ue

Gua nfencr do painel

(x

Barra roscaca Tpo *J*

Fonte: Crasto. 2006

Ancoragem na fita metalica

bt

Montante Duplo

Contrapeso

ANCOragom com
Fea Metabcn

Guia Infenor
do Pained

Fonte: Crasto, 2006
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COMPONENTES DO STEEL FRAME

* Montante
Trata-se do perfil que sera posicionado verticalmente na estrutura. E um perfil U enrijecido, com espessura de

0,80 até 1,5 mm, tendo uma alma com largura que pode variar de 9 até 20 cm.
Tipico perfil U enrijecido

e Guia
As guias sao posicionadas horizontalmente na estrutura. E um perfil U simples, com dimensoes envolvendo a
espessura e largura de alma semelhantes aos montantes.

Tipico perfil U simples

28



COMPONENTES DO STEEL FRAME

* Demais perfis e utilidades —F “  Tubela perfis
" Ysimples Blmmu:: jor
e
U enrijecido (Ue) Montante
Cartola (Cr) Ripa
i Cantonera
Fonte: NBR 15253, 2005

e Painel tipico
Pode possuir varias dimensoes, de acordo com a solicitacao projetual. E a juncao das guias junto dos montantes,
onde os montantes possuem um espacamento interno que ira variar de 40 até 60 cm. Os painéis chegam ja

Painel simples e painel com janela, respectivamente

)
confeccionados na obra.
‘ ///35 erga
2 Montante de Composigao
Guia superior do Z i Montante perfil Ue invertido Perfil Ue
P “perfil U para fechamento do painel da Verga
Guia Superior < ofil U
Perfil U
de Abertura Superior
U
Perfuragdo no perfil Ue para
de instal f
gl = i
Guia Inferior // e ;|' e - ’ 4 > 29
Pt = VIVAN, André Luiz, 2011

Prudéncio, 2013



COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

 Parafusos

Para ligacao dos perfis e montagem dos painéis, sao utilizados parafusos autoperfurantes e autorrachantes com
protecao contra corrosao.

Tipico parafuso

Fonte: VIVAN. André Luiz, 2011
0 CONTRAVENTAMENTO

Acaba sendo um item indispensavel para estabilizacao da estrutura, considerando o baixo peso dos perfis de aco
e forte influéncia dos ventos.

Resumidamente sao montantes alocados em direcao diagonal, internamente nos painéis, alocados nas
extremidades das guias. Sao fixados com a colocacao de placas em suas pontas, as quais permitem a ligacao

com chumbadores/parafusos diretamente nas guias e montantes verticais, podendo gerar formatos em “X”, “K”
ou “V” na estrutura interna do painel.
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COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

Contraventamento em “X” Colunas de contraventamento em “K” e soldagem/fixacdo dos perfis diagonais, respectivamente

N

A
@

»

i
£

Fonte: AD Barbieri, DINO

Fonte: PALATNIK, Sidnei, 2012 Fonte: Sem autor
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COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

0 PLACAOSB

Trata-se de uma placa que possui um numero determinado camadas, as quais sao constituidas por tiras de
madeira.

E um elemento de alta rigidez e grande resisténcia mecanica, sendo altamente empregado no sistema steel
frame para composicao de seus elementos, tendo tanto funcao de vedacao quanto estrutural.

Sua capacidade de carga ira variar de acordo com a espessura da placa e espaco entre seus apoios, assim como
tipo de parafuso a ser empregado para conexao com os perfis de aco.

Placa OSB tipica e montagem de placas em obra, respectivamente

Fonte: PALATNIK, Sidnei, 2012 Fonte: Tecnoframe
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COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

0 LAJES

e Composicao basica

Inicia-se na colocacao de uma guia invertida, denominada guia da laje, posicionada na posicao vertical,
constando a uma altura conforme solicitacao em projeto.

A partir da guia da laje, normalmente alinhados com os montantes verticais do painel adjacente, sao alocadas as
vigas da laje, que basicamente sao montantes igualmente colocados “de pé”, para melhor suportar os esforcos.
Possuem alma com a mesma altura da guia da laje.

Voltando a guia da laje, em sua aba superior, € colocado o perfil denominado soleira inferior, enquanto na aba
inferior da guia da laje, é colocado o perfil chamado soleira superior.

Nas extremidades das vigas de laje, na sua alma, junto as soleiras superiores e inferiores, € feita a solda de um
enrijecedor de alma entre os elementos citados. Yiepsdspnasbem el

Montantes Pamnel
Superior

4 e
4 N .
~—
Vigas de Pso
—~ erfil Ue
L

Montantes Painel
Infanor

Guia Superior do
Painel Infenor

Fonte: VIVAN, André Luiz, 2011 33



COMPONENTES E CONSTRUCAO STEEL FRAME

TIPOS DE LAJES

 Laje Umida

Logo acima das vigas da laje, sao posicionadas placas OSB ou chapas de aco onduladas. Para isolacao
termoacustica, tem-se a possibilidade de colocacao de la de vidro acima das chapas. Apos a la de vidro, tem-se a
necessidade de realizar uma impermeabilizacao, de preferéncia com lonas do tipo terreiro.

ApOs a execucao de tais camadas, pode-se prosseguir com colocacao de malha metalica e colocacao do concreto.
Uma camada de 5 cm ja é o suficiente, considerando o espacamento de 40 até 60 cm entre as vigas de laje
abaixo, ocorrendo uma equivaléncia de desempenho estrutural com lajes do tipo pré-moldada.

A laje Umida permite a aplicacao de contrapiso para colocacao de pisos colantes, como ceramicos e porcelanatos,
assim como a colocacao de pisos a seco, como os laminados. Tem como grande vantagem a isolacao acustica,
tendo grande eficiéncia em comparacao aos demais tipos de laje para steel frame.

A principal desvantagem da Laje Umida é o seu peso, que pode variar de 4 a 5 vezes maior que os demais tipos de
lajes, o que exige um maior emprego de aco na estrutura de steel frame para comportar tais cargas, encarecendo
o custo geral da obra
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Laje umida 02
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Fonte: Crasto, 2005
Fonte: PALATNIK, Sidnei, 2012
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TIPOS DE LAJES

 Laja Seca

Trata-se do sistema de laje mais simples para estruturas em steel frame. Logo acima das vigas da laje, apenas ha
a necessidade de colocacao de placas OSB ou painel Wall para vedacao.

Observacao.: Painel Wall é resumidamente uma placa semelhante a OSB, com diferenciacao na orientacao das
tiras de madeira, assim como este é totalmente envolvido numa pequena camada cimenticia.

Painel WALL, ou placa com camada cimenticia

Fonte: Portal Steel Frame, 2019
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Apos colocacao das placas, pode-se prosseguir normalmente com a aplicacao dos pisos, somente a seco, como 0s
laminados. Devido a sua nao impermeabilizacao, nao € possivel a colocacao de chapisco acima das placas,
considerando que o OSB nao pode entrar em contato com a agua, arriscando a perca de suas caracteristicas de
resisténcia e rigidez. No entanto, a Laje Seca oferece um grande beneficio que é a sua leveza, principalmente
comparada a Laje Umida, demandando consideravelmente de menos aco para seu suporte.

Como principal desvantagem, a Laje Seca tem um baixo desempenho acustico, considerando a simplicidade de
seus componentes, desfavorecendo o conforto e convivéncia nos ambientes logo abaixo.

Tipica laje seca

Fonte: Crasto, 2005
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0 COBERTURA
Os elementos do steel frame os quais constituem o telhado sao semelhantes aos de madeira, levando em conta a
designacao e nomenclatura, por exemplo: Tercas, Caibros, Ripas, Tesouras, Diagonais e Tirantes.
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Fonte: Crasto., 2005 Fonte: Crasto, 2005

Composic¢do de estrutura do telhado em LSF e tesouras mais utilizadas, respectivamente
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0 COBERTURA

Cobertura em LSF finalizada

Fonte: Espagco Smart, 2022

Para vedacao da cobertura, ¢ comum a utilizagcdo de telhas Shingle ou Gravilhadas, principalmente por sua leveza em
relacdo as demais disponiveis no mercado, somando-se a boas caracteristicas de resist€ncia mecanica, desempenho
termoacustico e arquitetonicas.
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0 COBERTURA

Exemplos de telhados Gravilhados e Shingle

0 FECHAMENTO EXTERNO

Toda vedacao dos painéis de steel frame é realizada com as placas OSB. As placas devem ser idealmente
posicionadas na posicao vertical, apoiadas em todas suas extremidades.

A fixacao das placas OSB nos painéis auxilia consideravelmente o desempenho e rigidez da estrutura, além de

diminuir em até 30 cm o comprimento de flambagem dos montantes, naturalmente aumentando sua carga critica.
As placas OSB também podem receber normalmente qualquer tipo de revestimento externo.
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Colocagdo de placas OSB nos painéis de LSF

Fonte: PALATNIK, Sidnei, 2012

Para impermeabilizacao e estanqueidade das placas OSB, é necessaria a aplicacao de uma membrana hidrofuga
como camada protetora. Placas OSB vedadas com membrana hidrofuga

Fonte: PALATNIK, Sidnei, 2012 41
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0 ACABAMENTOS EXTERNOS

e Argamassa + Malha de Aco, Pintura

LP OS8 Home

BUILDING vn&b‘m.-..; Iﬁﬁ

Fonte: PALATNIK, Sidnei, 2012 Fonte: PALATNIK, Sidnet, 2012

e Argamassa + Malha de Aco, Tijolos de Ceramica (mais finos)

Composicdo e resultado 02

Fonte: PALATNIK, Sidnei, 2012 Fonte: PALATNIK, Sidnei, 2012 42
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e Siding Metalico Resultado 04

 Placa Cimenticia
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0 ISOLAMENTO TERMOACUSTIC O, EXTERNO E INTERNO Preenchimento de painel de LSF com Ia de vidro

e FECHAMENTO INTERNO Uso de gesso acartonado para fechamento interno

Fonte: BAMPI. Daniela Manosso, 2023

Sistema Drywall.

44
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Vale lembrar que apesar dos componentes de ago do Steel Frame e Drywall serem semelhantes no quesito de
materiais, tratando-se dos perfis dos montantes e guias, a espessura destes ¢ consideravelmente menor, de 0,5 mm,
comparando o sistema Drywall ao Steel Frame, que parte de 0,8 mm.

Ou seja, hd uma clara diferenciagdo entre os sistemas. Enquanto o Drywall tem a exclusiva designagdo de vedagao e

fechamento interno, o Steel Frame atende principalmente ao requisito estrutural da edificagdao, como demonstrado até o
momento

APLICACOES

CASAS ALTO PADRAO
Ponta Grossa — PR

MJ Arquitetura

Area — 450 m?

Fonte: MJ Arquitetura
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APLICACOES

Fonte: MJ Arquitetura
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CASAS POPULARES

Minha Casa Minha Vida — Ponta Grossa — PR
40 casas em LSF de um total de 300

Fonte: TETO Arquitetura Sustentavel
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e 4 edificios administrativos

e 1 edificio de restaurante e 1 de conveniéncia

e 1 edificio da prefeitura

e 1 edificio do centro de sistemas de informacéo
e 1 edificio de abrigo para motoristas

e 1 edificio do centro médico.
e Total de 25.000 m?
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AGENCIA CAIXA
Agéncia Paranoa (DF) - 700m?
Construcao: Brasgips

Custo estimado: R$650,00/m?
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EDIFICACAO PREDIAL
RESIDENCIAL VILLA - Bairro Floramar — Belo Horizonte — BH
ALPINA Construtora EPO Engenharia

2 Blocos de 5 Pavimentos

28 unidades no total

Aprox. 70m? cada

2 e 3 quartos

Valor aproximado de venda R$170.000,00 a R$ 220.000.00

. WANEEE

e —

Fonte: Alpina, 2009 51



CONCLUSAO

O Steel Frame se destaca como um método construtivo inovador, eficiente e sustentavel, oferecendo solucoes
para os desafios da atualidade e construindo um futuro mais verde e prospero. Através da combinacao de
design inteligente, materiais ecologicos e integracao com tecnologias renovaveis, o Steel Frame contribui para
a criacao de edificacoes energeticamente eficientes, confortaveis e ambientalmente responsaveis.

Videos sobre o steel frame:
https://www.voutube.com/watch?v=DsbNkOZEHYk
https://www.youtube.com/watch?v=JFbJgXS550QI
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